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SAZETAK

Salicilna kiselina je fitohemikalija sa povoljnim efektima na ljudsko zdravlje. Salicilna kiselina je
fenolna komponenta i prisutna je u razlicitim biljkama, gde ima vaznu ulogu u zastiti od patogenih agenasa.
U prirodi se nalazi u vocu, povréu i za¢inima. Najpoznatiji i najbolje proucen efekat salicilne kiseline je
inhibicija sinteze prostanglandina. Salicilna kiselina ostvaruje anti-zapaljensko dejstvo preko supresije gena
za ciklooksigenazu. Vecina farmakoloskih svojstava salicilne kiseline mogu se objasniti inhibicijom sinteze
prostanglandina. Otkriveno je da salicilna kiselina pored ovog ima i druga in vivo dejstva. Posto salicilna
kiselina ne inhibira znacajno ciklooksigenazu, anti-zapaljensko dejstvo nije posledica direktne inhibicije
ovog enzima. PredloZeno je da je inhibicija nuklearnog faktora kapa B od strane salicilata jedno od glavnih
mehanizama anti-zapaljenskog dejstva salicilata. Jedno od najvise proucavanih svojstava salicilne kiseline je
antioksidativna aktivnost. Salicilna kiselina je dokazani inhibitor oksidativnog stresa. Salicilna kiselina ima
sposobnost vezivanja gvozda. Ova ¢injenica je znacajna za antioksidativno dejstvo salicilne kiseline zbog

toga Sto gvozde ima vaznu ulogu u procesu lipidne peroksidacije.
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