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POVEZANOST KONCENTRACIJE TNF-0. U SERUMU I INSULINSKE
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Dijabetes melitus i gojaznost su metabolicki poremecaji povezani sa hroni¢nom
inflamacijom, koji se Cesto javljaju u opstoj populaciji. Razvoj insulinske rezistencije povezan je
sa mnogobrojnim faktorima, ukljucujuci povecanje koncentracije proinflamatornih citokina,
poput faktora nekroze tumora alfa (TNF-a). Cilj ove studije bio je da ispita povezanost
koncentracije TNF-a, insulinske senzitivnosti i povecanja telesne mase na animalnom modelu
dijabetesa melitusa tipa 2 (T2DM). Eksperiment je izveden na 10 nedelja starim Vistar pacovima
nasumicno podeljenim u 2 grupe. T2DM indukovan je intraperitonealnom injekcijom strepto-
zotocina, primenjenom 15 minuta nakon intraperitonealne injekcije nikotinamida. Posle 6
nedelja, Zivotinje su Zrtvovane. Koncentracije insulina i TNF-o. odredene su koris¢enjem
komercijalnog enzimskog imunoeseja. Indeksi insulinske senzitivhosti odredeni su pre-
racunavanjem uz upotrebu odgovaraju¢ih formula. Koncentracija TNF-a. bila je znacajno veca
kod Zivotinja sa T2DM u poredenju sa zivotinjama iz kontrolne grupe (p < 0,001). Kvantitativni
indeks provere insulinske senzitivnosti (QIUCKI) imao je znacajno nize vrednosti kod Zivotinja sa
T2DM u poredenju sa zZivotinjama iz kontrolne grupe (p < 0,001), dok su vrednosti izracunate za
homeostatski model procene insulinske rezistencije (HOMA-IR) bile znacajno vece (p < 0,001).
TNF-a bio je u pozitivnoj korelaciji sa vrednostima HOMA-IR (r = 0,562, p < 0,01) i negativnoj
korelaciji sa vrednostima QIUCKI (r = - 0,332, p < 0,05). Pored toga, TNF-a je bio u pozitivnoj
korelaciji sa specificnim indeksom porasta telesne mase (r = 0,667, p < 0,01) u posmatranom
periodu. Rezultati sugeriSu na to da bi povecanje koncentracije TNF-a u cirkulaciji moglo biti
povezano sa povecanjem telesne mase i smanjenom insulinskom senzitivnos¢u kod pacova sa
T2DM.
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