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KOGNITIVNI I JEZICKI DEFICITI U VASKULARNOJ DEMENCIJI
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Vaskularne demencije (VaD) predstavljaju progresivni pad kognitivnih funkcija u meri
u kojoj ometaju obavljanje svakodnevnih aktivnosti. Iako one predstavljaju relativno Cest oblik
demencije, koje se po ucestalosti nalaze odmah nakon Alchajmerove bolesti (AB), daleko je
manji broj studija koje su usmerene na izucvanje kognitivnih i bihevioralnih promena koje
uzrokuje VaD, u odnosu na one studije koje izuc¢avaju AB. Klinicka slika i tok bolesti razliciti su
izmedu pojedinih tipova.

Usled heterogenosti ispoljavanja kognitivnih deficita kod VaD, u literaturi se o ovim
deficitima u najvecoj meri izveStava kroz studije slucajeva i to kod, uglavnom, osoba sa
supkortikalnim lezijama. Smetnje se manifestuju na kognitivnom, motornom, bihevioralnom i
funkcionalnom planu. Vaskularne demencije klinicki se manifestuju poremecajima jezika,
pamcenja, rasudivanja i egzekutivnih funkcija. Medutim, mogu se pojaviti i vizuospacijalni
deficiti, poremecaji paznje, praksije, rasudivanja i drugi poremecaji. Kada se dogodi infarkt na
nivou velikih krvnih sudova, uglavnom se manifestuju smetnje jezickih i vizuospacijalnih
sposobnosti, afazija, apraksija, smetnje pamcenja i amnezija. Nakon infarkta na nivou malih
krvnih sudova, ispoljavaju se poremecaji egzekutivnih funkcija, paznje, planiranja, izrazeniji su
neuropsihijatrijski simptomi i javljaju se drugi poremecaji.

Patofiziologija simptoma kognitivnog ostecenja usled VaD jo$ uvek nije dovoljno
poznata. Smatra se da tome doprinosi i pojava jezickih poremecaja, manifestovanih kao
afazije, Sto otezava procenu pamcenja i drugih kognitivnih funkcija. VaZne segmente
dijagnostike VaD predstavljaju neuroloska i neuropsiholoska procena, dok se tretman bazira na
medikametnoj i govorno-jezickoj terapiji, kao i na psihosocijalnoj podrsci.
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