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PROCENA SOCIJALNOG OPTERECENJA BOLESNIKA SA PRIMARNIM
GLAUKOMOM OTVORENOG UGLA
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Glaukom je hroni¢na oftalmoloska bolest koju karakteriSe progresivan, nepovratan
gubitak vidne ostrine, dugotrajna progresija i doZivotno lecenje, opadanje radne sposobnosti i
samodovoljnosti, Sto moZe da generisSe socijalno opterecenje kod bolesnika. Studija je dizajnirana
tako da obuhvati socijalne, klinicke i farmakoloske aspekte procene drustvenog opterecenja
bolesnika primarnim glaukomom otvorenog ugla. ReC je o studiji preseka sa kvantitativnim
analitickim pristupom, koja obuhvata 182 bolesnika muskog i Zenskog pola, sa primarnim
glaukomom otvorenog ugla, starosti od 20 do 67 godina, sa oCuvanom ostrinom vida > 6/18
(0,33), prema ICD-10 klasifikaciji, sprovedena u periodu od avgusta do novembra 2020. godine
na teritoriji Severne Makedonije. 53,3% ispitanika Cinile su Zene i 46,7% cinili su muskarci, od
kojih je 79,12% leceno propisanim lekovima, 8,8% laserom i 12,08% podvrgnuto je hirurSkom
zahvatu. Redovno se lecilo 57,69% ispitanika, 43,96% imalo je negativan ishod, delimian uspeh
u 30,22%, a kod 25,82% ispitanika leCenje je spreCilo dalji gubitak vida. 14,28% ispitanika
iskusilo je socijalno i porodicno opterecenje, a 34,07% nelagodnost, depresiju, anksioznost,
beznade i druge psihosocijalne poremecaje. Primarni glaukom otvorenog ugla stvara znacajan
socio-ekonomski teret, kao rezultat nepovratnog ostecenja vida, smanjene radne sposobnosti i
produktivnosti i visokih troskova leCenja bolesnika. Stepen socijalnog opterecenja zavisi od razvoja
i klinickog stadijuma bolesti, procenta oCuvanog vida, dostupnosti, nacina i redovnosti leCenja i
socio-demografskih parametara, kao Sto su pol, starost, zanimanje, genetska predispozicija,
komorbidna stanja, porodi¢na anamneza i dr., koji kod glaukoma igraju ulogu predisponirajucih
faktora rizika.
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