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U osnovi infekcije herpes simpleks virusom (HSV) jeste hroni¢na aktivacija

imunosistema. Interferon gama (IFN-Y) i interleukin 4 (IL-4) Cine deo regulatornih
mehanizama reakcije imunosistema na rekurentne infekcije herpes simpleks virusom.

Analizirano je Cetrdesetoro dece (starosti 2-5) sa infekcijom herpes simpleks
virusom tipa 1. Uradena je laboratorijska analiza bolesnika kojom su odredeni broj
leukocita, nivo laktat dehidrogenize (LDH), kreatinin kinaze (CPK) i oksidativni
metabolizam fagocita (sposobnost fagocita da redukuje boju nitro-blue-tetrazolium -
NBT). Nivo IL-4 i IFN-Y odredivan je pomocu ELISA testa. Seroloska analiza za HSV tipa
1 bila je pozitivna kod svih bolesnika.

NaSi rezultati su pokazali visok nivo LDH, CPK i niske vrednosti NBT testa. Bile su

povecane vrednosti IFN-Y i IL-4. Kod bolesnika sa visokim vrednostima IFN-Y bile su
povisene vrednosti LDH, CPK, GOT, GPT, a zabeleZeni su i nizak nivo hemoglobina
(Hb), leukopenija i monocitoza.

PoviSene vrednosti IFN-Y udruZene su sa nizim vrednostima NBT testa.

U toku infekcije herpes simpleks virusom aktivira se imunski odgovor
(stimulisani su limfociti Th1l i Th2 tipa). RazliCite klinicke manifestacije zasnivaju se na
odredenoj vrsti imunskog odgovora. Nasi rezultati pokazali su dominaciju Thl tipa

odgovora nad Th2 tipom odgovora. Proizvodnja IFN-7Y bila je ve¢a nego proizvodnja IL-
4. Parametri oksidativnog stresa takode su bili povezani sa dominantnim Th1l tipom

imunskog odgovora. Vazno je prepoznati mehanizme patogeneze i aktivnost imunskog
odgovora kod virusne infekcije. Sve ovo je vazno za prognozu, prevenciju i terapiju.
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