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Cilj lecenja infekcije virusom humane imunodeficijencije (engl. human
immunodeficiency virus — HIV) i kod odraslih i kod dece i adolescenata jeste postizanje
stabilnog odgovora imunosistema na infekciju virusom, koji podrazumeva cinjenicu da
virus nije detektovan u krvi duZe od 3est meseci i oporavak imuniteta. LeCenje dece i
adolescenata koji Zive sa HIV-om (engl. children and adolescents living with HIV —
C/ALHIV) specificnije je i teze zbog slabijeg pridrzavanja terapije, duzeg trajanja
infekcije i posledi¢nih toksi¢nih efekata, kao i zbog hroni¢ne mikroinflamacije. Jo$ jedan
otezavajuci faktor predstavlja nedostatak adekvatnih pedijatrijskih farmaceutskih
koformulacija u zavisnosti od regiona. Napredak i pojava inovativnih vidova terapije i
jasnih smernica doveli su do poboljSanja kvaliteta zivota i imunoloSkog statusa dece i
adolescenata koji zive sa HIV-om. Kao najc¢eSce korisS¢ene zvani¢ne smernice izdvajaju
se preporuke Evropskog klinickog udruzenja za AIDS (engl. European AIDS Clinical
Society - EACS), Svetske zdravstvene organizacije (SZO) i Centra za kontrolu i
prevenciju bolesti (engl. Center for Disease Control and Prevention — CDC). Na osnovu
pomenutih smernica i lokalnih uslova i moguénosti formiraju se i nacionalni vodi¢i na
nivou pojedinih drzava.
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