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Epidemija zavisnosti od nedozvoljenih droga predstavija znacajan problem
javnog zdravlja Sirom sveta. Upotreba kokaina, do kojeg se lako moze do¢i, kod Zena u
fertiinom periodu moze imati Stetne uticaje na tok i ishod trudnoce.

Upotreba kokaina u trudnodi uzrokuje: usporen intrauterini rast ploda, abrupciju
placente, povecanu ucestalost prevremenog porodaja, prerano pucanje plodnih
ovojnica, prisustvo mekonijuma u amnionskoj tecnosti, mrtvorodenost, neonatalni
nekrotizirajuc¢i enterokolitis, neonatalnu perforaciju creva, kompletno odsustvo
dijafragme, neonatalne respiratorne poremecaje, neonatalnu nekrozu potkoZznog
masnog tkiva, sindrom iznenadne smrti novorodenceta, fibromuskularnu displaziju
intime brojnih krvnih sudova, oSte¢enje sluha, krvarenje u mreznjadi, intrakranijalna
krvarenja fetusa ili majke, rupturu materice, rupturu jajovoda zbog vanmaternicne
trudnoée, placentu previju, promene u ponasanju neonatusa, neonatalne srcane
aritmije, razliite kongenitalne anomalije, infarkt miokarda trudnice i dug QT interval
kod porodilje.

Retrospektivne studije su pokazale da intrauterino izlaganje kokainu izaziva
major malformacije kod novorodencadi: urodene sréane mane, anomalije
genitourinarnog sistema, mozga i lobanje, odsustvo udova, ankiloglosiju,
hamartoblastom hipotalamusa i Poland-M&bius sindrom.

Pojedini autori istic¢u da postoji veza izmedu kokainskog sindroma specificnog za
fetus i visoke incidencije autizma i izloZzenosti kokainu in utero. Kokain je
neurobihevioralni teratogen. Naime, dugotrajno pracenje dece koja su bila izlozena
kokainu pre rodenja ukazalo je na Stetne efekte kokaina na njihov psihofizi¢ki razvoj.
Upotreba kokaina u toku trudno¢e moze imati mnogobrojne Stetne uticaje na trudnocu
i njen ishod.
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