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PROBLEM KORISCENJA MOBILNIH TELEFONA KOD DECE OD 7 DO 10
GODINA

Vanja Ni¢kovi¢!, Dragana Jevti¢, Radoje Jevti© i Jovan Nickovié

Veliki porast upotrebe mobilnih telefona u poslednjih nekoliko godina od strane
dece dovodi do povecanog izlaganja elektromagnetnom zracenju koje mobilni telefoni
emituju na deciju glavu. Neophodno je utvrditi zdravstveni rizik od upotrebe mobilnih
telefona na decu. Iz tog razloga, potrebno je sagledati neke bitne aspekte koris¢enja
mobilnih telefona od strane dece, kao Sto su prosecno vreme trajanja jednog
razgovora, ukupno vreme trajanja svih razgovora u toku jednog dana i broj poslatih
poruka u toku jednog dana, kao i broj dece koja koriste mobilni telefon. U radu su
prikazani rezultati trogodiSnjeg ispitivanja sprovedenog na uzorku od 120 ispitanika-
deteta u razdoblju od I do IV razreda Osnovne Skole ,Cele Kula“ vezani za navedene
aspekte. Acta Medica Medianae 2010,49(4):36-38.
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Uvod

Progresivni porast upotrebe mobilnih telefona
u poslednjih nekoliko godina predstavlja evidentnu i
nepobitnu ¢injenicu. Smatra se da je broj mobilnih
telefona koji su u upotrebi u svetu odavno presao
dve milijarde. Pored korisnika, takode, raste broj
servisa koji nude razli¢ite povoljnosti i usluge.
Upotreba je takve prirode da se smatra da je
danasnjica skoro nezamisliva bez mobilnih telefona,
bilo da se radi o nauci, sportu, privredi, industriji,
kulturi itd.

Ono Sto je najvaznije po pitanju mobilnih
telefona je da oni komuniciraju preko visoko-
frekventnih elektromagnetnih talasa pomocu
centralne bazne stanice i antena koje se najcesce
nalaze na vrhu nekog tornja, kule, zgrade ili neke
druge visoke gradevine. Za vreme upotrebe
mobilnih telefona neminovno dolazi do prodiranja
elektromagnetnih talasa kroz ljudski organizam,
naroCito kroz glavu, srce, pluca, kozu, gonade...
Postavlja se pitanje da li postoje opasni uticaji
kao i opasne posledice. Mnogo je razlicitih
misljenja zasnovanih na brojnim studijama i
istrazivanjima.

Posebnu opasnost mobilni telefoni pred-
stavljaju za decu predskolskog i skolskog uzrasta.
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Mnoga istrazivanja i studije naglasavaju da deca
uopste ne bi smela da koriste mobilni telefon, jer
tanke kosti lobanje, koza i potkozno tkivo ne
predstavljaju gotovo nikakvu prepreku za prodiranje
elektromagnetnog zracenja. Mnogi naucnici su
imali teSko¢a u dosadasnjim istrazivanjima ovog
tipa jer je koris¢enje mobilnih telefona postalo
Siroko rasprostranjeno tek u kasnim devedesetim
godinama proslog veka (1-5).

Ispitanici i metod rada

leogodiénje ispitivanje izvedeno je u Osnovnoj
skoli ,Cele Kula“ u NiSu kao prilog za izradu
magistarske teze ,Raspodela elektromagnetnog
polja frekvencija mobilnih komunikacija u ¢oveku".
Ispitivanje je izvedeno na slucajnom uzorku od
120 ispitanika-deteta razlicitih polova i obuhvatalo
je tri aspekta koji su vazni za upotrebu mobilnih
telefona a to su: prosecno trajanje jednog
razgovora, ukupno vreme trajanja svih razgovora
u toku jednog dana i broj poslatih poruka u toku
jednog dana. Ispitivanje je prvi put izvedeno
2007. godine i ponavljano 2008. i 2009. godine,
pri ¢emu je konstruisan anketni upitnik koji je
koriSéen i u ovom radu (6).

Rezultati i diskusija rada

Prvi deo sprovedenog istrazivanja odnosi se
na ukupan broj mobilnih telefona kod ispitane
dece, koji je tako koncipiran da se tacno po
razredu i po godinama koje deca imaju (razdoblju
od I do IV razreda osnovne Skole odgovara doba
od 7 do10 godina kod dece) moze videti koliko od
anketirane dece, Ciji je broj svake godine bio 120
za sva Cetiri razreda, koristi mobilne telefone.

www.medfak.ni.ac.rs/amm
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Prosecno vreme trajanja jednog razgovora po godinama istrazivanja

Grafikon 1. Uporedni prikaz prosecnog vremena
trajanja jednog razgovora po godinama istraZivanja

Broj korisnika

50 46 4%

30 02007. godina
@2008. godina
02009. godina

15 11

10 N
5
N 1 H } 1 1
0 1 — = {(min)

doSmin.  dol0min.  do20min. do30min. dod0min. doS0mn.  preko

60 min.

Ukupno vreme trajanja svih razgovora u toku jednog dana po godinama istrazivanja

Grafikon 2.Uporedni prikaz ukupnog vremena trajanja
svih razgovora u toku jednog dana po godinama
istraZivanja
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Broj poslatih poruka po godinama istrazivanja

Grafikon 3. Uporedni prikaz broja poslatih poruka po
godinama istraZivanja

Slede¢i deo sprovedenog istrazivanja se
odnosi za svaku godinu, posebno pocev od 2007.
godine pa do 2009. godine i obuhvata tri aspekta
upotrebe mobilnih telefona kod dece: prosecno
vreme trajanja jednog razgovora, ukupno vreme
trajanja svih razgovora u toku jednog dana i broj
poslatih poruka u toku jednog dana. Svi dobijeni
rezultati predstavljali su subjektivhu procenu
ispitanika-dece koja je proverena preko ostvarenog
saobracaja.

Tabela 1. Broj mobilnih telefona kod dece u sva Cetiri
razreda za tri godine istrazivanja

Godina | Razred VBrO.J Broj mobilnih telefona
ucenika

I 30 9

] 30 11 o
2007 T 30 15 67 (55,8%)

1\ 30 28

I 30 14

I 30 19 o
2008 T 30 26 89 (74,16%)

1\ 30 30

I 30 20

I 30 26 o
2009 T 30 30 106 (88,33%)

v 30 30

Grafikon 1, 2 i 3 predstavljaju uporedne rezul-
tate istraZivanja za 2007, 2008. i 2009. godinu.

U Tabeli 1. se moze jasno videti da se broj
mobilnih telefona kao i broj dece koja koriste
mobilne telefone povecava iz godine u godinu i to
po svim razredima, Sto je narocCito zabrinjavajuce
kada su u pitanju deca koja polaze u I razred.
Sve je manje dece koja nemaju mobilni telefon u
odnosu na onu koja ga imaju i sve se vise
povecava i prosecno vreme trajanja jednog
razgovora i ukupno vreme trajanja svih razgovora u
toku jednog dana, Sto se moze videti na
Grafikonima 1 i 2. Takode, broj poslatih poruka u
toku jednog dana je znatno povecan i to narocito
u 2009. godini, Sto se moze videti na Grafikonu
3. Gotovo identi¢na situacija se moze nacdi u
vecini osnovnih Skola u Nisu, dok je povecana
upotreba mobilnih telefona kod dece Skolske
populacije zabeleZena i u vecini zemalja Evrope
(Engleska, Svedska).

Dobijeni rezultati neminovno ukazuju na
povecano koriS¢enje mobilnih telefona kod decije
populacije u godisnjem dobu od 7 do 10 godina,
Sto po mnogobrojnim misljenjima, istrazivanjima
i studijama nikako ne bi smeo da bude slucaj.
Takode, veoma je vazno napomenuti da je kvalitet
danasnjeg Zivota znatno ugrozen jer Zzivimo u
elektrosmogu, a da su dobro poznati Stetni efekti
elektromagnetnog zracenja na biohemijske i
fizioloSke procese u mozdanom tkivu (7-13).

Zakljucak

Posmatrano sa nekoliko razlic¢itih aspekata
(zdravstvenog, etickog, socijalnog) koriséenje
mobilnih telefona kod dece uzrasta od 7 do 10
godina je potpuno nepotrebno a i potencijalno
rizicno. Zbog toga je neophodno izvrsiti bolju
edukaciju roditelja koji svojoj deci kupuju
mobilne telefone, jer mnogobrojna istrazivanja i
studije nepobitno pokazuju da elektromagnetno
zraenje mobilnih telefona mnogo vise prodire
kroz glavu deteta godiSnjeg doba od 7 do 10
godina nego kroz glavu odraslog korisnika, sto se
posebno moze videti kroz termicke efekte koje
ovi uredaji mogu prouzrokovati. Postoje cak i
misljenja da deci osnovnoskolskog uzrasta treba
zabraniti upotrebu mobilnih telefona Sto svakako
treba razmotriti i eventualno primeniti (14,15).
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PROBLEM OF USING MOBILE PHONES BY CHILDREN AGED 7 TO 10 YEARS
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Vanja Nickovi¢, Dragana Jevti¢, Radoje Jevti¢ and Jovan Ni¢kovic

The icreased use of mobile phones in the last several years by children leads to a
growing exposure to electromagnetic radiation which is emitted by mobile phones to
child's head; therefore, it is neccessary to determine the health risk for children
exposed to mobile phones. For that reason, it is necessary to get insight into some
important aspects of using mobile phones by children such as: average duration of one
call, duration of all calls in one day, number of sent messages in one day, but also the
number of children using the mobile phone. This paper presents the results of a three-
year investigation related to the aforesaid aspects, conducted on the sample of 120
examenees - children attending I to IV grades in the elementary school ,Cele Kula".
Acta Medica Medianae 2010, Vol49(4):36-38.
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