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Celer (Apium graveolens L.) je biljna vrsta iz familije Apiaceae koja se koristi u 
tradicionalnoj medicini za lečenje oboljenja gastrointestinalnog sistema. U ovom radu je 
praćen efekat vodenog i etanolnog ekstrakta lista celera na kontraktilnost tankog creva.  

Osušeni i usitnjeni listovi su ekstrahovani destilovanom vodom i 96% etanolom. 
Uticaj vodenog i etanolnog ekstrakta lista celera na kontraktilnost glatkih mišića ispitivan je 
na modelu izolovanog ileuma pacova. Segmenti ileuma pacova postavljani su u kupatila za 
izolovane organe.  

Dobijeni rezultati pokazuju da vodeni i etanolni ekstrakt lista celera statistički 
značajno inhibišu spontane kontrakcije ileuma pacova (p<0,01). Ekstrakti proporcionalno 
primenjenoj koncentraciji  redukuju kontrakcije ileuma indukovane acetilholinom (p<0,05). 
Etanolni ekstrakt je pokazao značajno veću relaksantnu aktivnost u odnosu na vodeni 
ekstrakt (p<0,05).  

Dobijeni rezultati pokazuju da vodeni i etanolni ekstrakti lista celera inhibišu 
spontane kontrakcije ileuma pacova kao i kontrakcije indukovane acetilholinom, što 
objašnjava njihovu primenu u oboljenjima gastrointestinalnog sistema. Acta Medica 
Medianae 2015;54(2):11-16. 
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