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Uzimajuci u obzir fizioloSke promene tokom trudnoce i ¢injenicu da pred sobom
ima dva, a Cesto i viSe Zivota, opstetricijska anestezija predstavlja izuzetno specificno i
izazovno podrucje rada. FizioloSke promene koje nastaju tokom trudnoce jedan su od
faktora koji doprinosi nastanku komplikacija tokom opste i regionalne anestezije. Stoga
je preoperativnha priprema trudnica veoma znadajna u prevenciji komplikacija.
Neuraksijalna anestezija je potisnula Siroko primenjivanu opsStu anesteziju i postala
tehnika izbora za vecinu carskih rezova. Opsta anestezija praéena je rizicima vezanim za
disajni put, ali je i dalje indikovana kod carskih rezova prvog stepena hitnosti. Izbor vrste
anestezije zavisi od hitnosti hirurSke intervencije, opSteg stanja majke i fetusa,
komorbiditeta trudnice i njene saglasnosti za predloZzenu anestezioloSku proceduru.
Krajnji cilj svih procedura je obezbediti sigurnu anesteziju kako za majku tako i za plod.
Multimodalna analgezija je najbolji vid terapije bola nakon carskog reza. Acta Medica
Medianae 2015;54(4):72-78.
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