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Psiholoski fenomeni kod dece i adolescenata nastali traumatizacijom mogu varirati
ili biti nepotpuno ispoljeni zbog nacina na koji deca ispoljavaju simptome ponovnog
prozivljavanja ili emocije prema traumatskom dogadaju. Razlog tome je nerazvijenost
apstraktnog misljenja i relativno mali kapaciteti verbalne ekspresivnosti. Zbog toga,
postraumatski stresni poremeéaj (PTSD) kod dece moze biti nedijagnostikovan ili
pogresno dijagnostikovan kao depresija, generalizovana anksioznost ili meSoviti
poremecaj ponasanja i emocija. Istrazivanja su pokazala da dijagnosticki kriterijumi
moraju biti bihejvioralno utemeljeni i razvojno senzitivni, pogotovo kada su u pitanju
predskolska deca, zbog cega je u DSM-5 Kklasifikaciji dat pregled dijagnostickih
kriterijuma za decu mladu od Sest godina, Sto predstavlja znacajnu novost na polju
dijagnostike ovog poremecaja. Terapija PTSD podrazumeva paket raznorodnih
intervencija usmerenih prema detetu, roditeljima ili starateljima, uz podrsku stru¢nog
tima Skole. Nedostatak kontrolisanih farmakoloskih studija, koje se bave proucavanjem
uvodenja lekova na pocetku tretmana, ali i tokom hroni¢nog ispoljavanja poremecaja,
otvaraju Siroko istrazivacko polje u buduénosti. Acta Medica Medianae 2017;56(3):62-69.
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