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Stres na poslu predstavlja zdravstveni rizik koji utiče na radnu sposobnost i ima 
značajne ekonomske posledice. Cilj rada bio je da ispita uticaj nivoa stresa na poslu na 
privremenu i trajnu radnu nesposobnost izloženih radnika. U studiju je uključeno 3527 
radnika različitih profesija, koji su u periodu 2011-2016. na području jugoistočne Srbije 
radili isti posao poslednjih pet godina i bili upućeni Invalidskoj komisiji od strane svojih 
izabranih doktora radi ocene trajne radne sposobnosti, zbog bolesti ili povrede. Analiziran 
je broj izgubljenih radnih dana u korelaciji sa stepenom stresa na njihovom poslu (Indeks 
profesionalnog stresa). Zapaža se povećanje srednje vrednosti broja izgubljenih radnih 
dana u podgrupama radnika sa većim nivoom stresa na poslu. Broj radnika koji je 
proglašen trajno nesposobnim za posao se povećava u podgrupama radnika sa većim 
nivoom stresa na poslu. Rezultati ovog istraživanja pokazuju da stres na poslu značajno 
utiče na privremenu i trajnu radnu sposobnost izloženih radnika. Acta Medica Medianae 
2017;56(3):129-136. 
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