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PREVALENCIJA DARDIOZE KOD ASIMPTOMATSKIH
OSOBA NA PODRUCIU GRADA NISA
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Pardioza/lamblioza je oboljenje uzrokovano prisustvom protozoe Giardia lamblia
(G. lamblia) u gornjim partijama digestivnog trakta (DT) Coveka. Cilj rada bio je da se
utvrdi ucestalost dardioze/lamblioze kod asimptomatskih osoba na sanitarnom nadzoru.

IzvrSena je retrospektivna analiza rezultata pregleda uzoraka stolice zdravih ljudi
bez simptoma DT (januar 2004 - decembar 2014.), koris¢enjem konvencionalne
mikroskopije (KVM). Dobijeni rezultati su statisticki analizirani.

Ispitivanu grupu (341650) cinile su zdrave osobe, bez simptoma infekcije, na
zakonom propisanom obaveznom vidu zdravstvenog pregleda (sanitarna kontrola).
Analizom uzoraka stolice dobijen je pozitivan nalaz G. lamblia kod 574 osobe (1,68 na
1000 stanovnika), prosecne starosti 33,76+12,93 godiina, podjednako u oba pola. U
ispitivanom periodu doslo je do statisti¢cki znacajnog smanjenja prevalencije dardioze
(p<0,001). Najvisa prevalencija dardioze utvrdena je 2005. godine (4,90), a najmanja
2014. godine (0,57 na 1000 stanovnika). Najc¢eSée je dardioza bila zastupljena kod
radnika u trgovini (27,20%), kod radnika na pripremi hrane, u prehrambenoj industriji
(18,10%) i kod ugostitelja (12,70%). U odnosu na sezonsko javljanje, najvise je
pozitivnih nalaza u leto (31,0%), a najmanji u jesen (18,50%).

U niSkom regionu, prevalencija asimptomatske dardioze je zna¢ajno smanjena kod
osoba na sanitarnim kontrolama za sistematsko pracenje i sprovodenje mera prevencije i
kontrole dardioze. Kod bolesnika sa digestivnim tegobama, posebno kod dece,
neophodno je pri iskljuCivanju infektivne etiologije bolesti traziti i parazitoloski pregled
uzoraka u cilju potvrde ili iskljuc¢ivanja infekcije ovom protozoom. Acta Medica Medianae
2017;56(3):48-54.
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