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U konsultativnoj psihijatrijskoj praksi primetili smo negativhe emocionalne reakcije i
poremecaje raspolozenja kod bolesnika sa psorijazom. U nasem radu smo Zzeleli da
utvrdimo prisustvo psiholoskih simptoma i psihijatrijskih poremecaja medu bolesnicima sa
psorijazom i odnos izmedu psiholoskih crta i tezine psorijaze.

Pregledali smo 30 ambulantnih bolesnika sa psorijazom po metodi uzastopnih odabira.
TeZinu psorijaze smo odredili putem PASI skora. Za psiholosko ispitivanje smo upotrebili:
nestrukturisani klini¢ki intervju, M.I.N.I. upitnik za postavljanje psihijatrijske dijagnoze,
KON- 6 inventar za odredivanje crta licnosti. Pirsonovom linearnom korelacijom smo
odredili odnos izmedu t-vrednosti psiholoskih dimenzija sa vrednostima PASI skora.

Cetvrtina uzorka je imala blagu depresiju, anksiozni i pani¢ni poremecaj. Bolesnici sa
blagom formom psorijaze su imali manji neuroticizam, oni sa ekstroverzijom su imali manje
izraZzenu somatizaciju.

Nasi bolesnici su zbog niskog samopostovanja osecali napetost, nelagodnost, stidlji-
vost. Mali psihijatrijski komorbiditet je verovatno zbog malog uzorka ispitanika.

Blaga psorijaza je povezana sa manjim neuroticizmom i potrebno je dalje pracenje
ispitanika da bi se ispitao psiholoski i medicinski ishod u odnosu na teZinu psorijaze.
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