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Povezanost autoimunog Grejvsovog hipertiroiditisa i blage forme Grejvsove autoimune
oftalmopatije (GO) javlja se kod priblizno 50% bolesnika, dok se teska forma javlja kod 3-
7% bolesnika. Oko 80% slucajeva Grejvsove oftalmopatije povezano je sa autoimunim
hipertiroi-dizmom, iako nije u vezi sa pojavom prvih simptoma bolesti. Zbog uveéanog
sadrzaja orbite koji vrsi kompresiju na oko moze se javiti povisen ocni pritisak, protruzija
oka i/ili kompre-sivna neuropatija optickog nerva. Cilj naseg rada bio je da ukazemo da kod
bolesnika sa auto-imunim Grejvsovim oboljenjem Sstitne Zlezde, bez drugih autoimunih
oboljenja, postoji pove-¢an rizik za nastanak protruzije oka i povisen ocni pritisak.

Istrazivanje je radeno na grupi od 42 bolesnika (84 oka) podeljenoj u dve jednake
grupe. Prvu grupu cinili su bolesnici sa Grejvsovim oboljenjem Stitne Zlezde bez drugih
auto-imunih oboljenja, dok su drugu, kontrolnu grupu, cinili bolesnici koji nemaju
autoimuno oboljenje. Svim bolesnicima je uraden kompletan internisticki i oftalmoloski
pregled u prepo-dnevnim satima. U statistiCkoj obradi je koriS¢en x2 -test i FiSerov egzaktni
test. Bolesnici sa Grejvsovim oboljenjem stitne zlezde imaju znacajno vise vrednosti o¢nog
pritiska i izrazeniju protruziju ociju od bolesnika kontrolne grupe (p < 0,001). PoviSen ocni
pritisak je izmeren kod 14 ociju kod bolesnika sa Grejvsovim oboljenjem Stitne zlezde
(16,67%) i kod 5 ociju kod bolesnika iz kontrolne grupe (5,95%). Blaga protruzija je
nadena kod 12 ociju bolesnika sa Grejvsovim oboljenjem stitne Zlezde (14,29%) i kod 4
oka u kontrolnoj grupi (4,76%). Bolesnici sa oboljenjem stitne zlezde imaju vedi rizik od
nastanka povisenog ocnog pritiska i protruzije oka. Zbog toga je kod bolesnika sa
Grejvsovim hipertiroidizmom potrebno uraditi kompletna internisticka i oftalmoloska
ispitivanja u cilju prevencije glaukoma.
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