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JAVNOZDRAVSTVENI PRISTUP PROMOCIJI
ZDRAVLJA PARODONCIJUMA

Mirjana Ivanovié

Stomatoloski fakultet Univerziteta u Beogradu, Klinika za decju i preventivnu stomatologiju

Prema definiciji SZO (1984) promocija
zdravlja je proces osposobljavanja pojedinca 1
drustva da kontroliSu faktore koji obezbeduju
zdravlje 1 na taj nacin unaprede svoje zdravlje,
predstavljaju¢i medijatore izmedu ljudi 1
njihovog okruzenja, kombinujuéi li¢ni izbor i
odgovornost drustva kako bi se obezbedilo bolje
zdravlje u buduénosti. Promociju zdravlja
moramo razlikovati od pojmova prevencije
bolesti 1 pojma zdravstveno vaspitanje kao 1
termina lecenje bolesti.

Promocija oralnog zdravlja je integralni deo
celokupne zdravstvene promocije i predstavlja
srateSko opredeljenje svake drzave koja brine o
zdravlju celokupne populacije. Ocuvanje
oralnog zdravlja, posebno zdravlja
parodoncijuma, ima snaZzan uticaj na opste
zdravljeikvalitet Zivota.

Pristupi prevenciji i kontroli oboljenja
parodoncijuma znacajno su se
promenili.Razlog za dosadas$nji neuspeh
o¢uvanja zdravlja parodoncijuma je u
nemogucnosti promena navika, kao i1
neprepoznavanje socijalnih kontekstualnih
faktora koji se odnose na zdrave navike uopste.
Prisutni su i drugi razlozi neuspeha u promociji
parodontalnog zdravlja. Cilj ovog rada bio je da
prikaze uzrok oboljenja parodoncijuma, kao 1
koncept koji je relevantan za javno zdravlje,
kao 1 javnozdravstveni pristup kontroli ovog
znacCajno rasprostranjenog oboljenja.

Promene u konceptu i tretmanu imaju
znacajan uticaj na buducu stomatoloSku praksu
uopste, kao 1 javnozdravstveni pristup posebno
oboljenjima parodoncijuma.
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